
　　　　

2025 年 3 月 1 日

平日 9 時 15 分から まで

学校休業日 8 時 30 分から 17 時 15 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・月1回、お楽しみ会（餅つき、手作り昼食、外出など）、誕生日会
・年2回、保護者懇談会　・年１回、親子交流会
・年2回、避難訓練など。

家族支援

年2回保護者懇談会を開き、保護者同士の交流の場を作ります。
困りごとがあれば相談に乗り、必要な情報があれば提供します。

移行支援

必要に応じて、子どもの様子や支援方針について関わる機関と情報の共有
をします。

地域支援・地域連携

関係機関と連携し子どもと家族が安心して生活できるよう情報の共有をしま
す。公園、図書館、買い物、地域のイベントに行き、地域の方との交流をしま
す。

職員の質の向上

外部研修や事業所内研修を行い、職員の質の向上を目指します。
感染予防、防災、虐待防止、事故防止等に対する研修と訓練を定期的に行
い、事業所の安全対策を行います。

支　援　内　容

友だちや地域の方との関りを持ち楽しめるよう支援員が助言又は援助をし、放課後お子さんが安心して過ごせる場所を提供します。
持ち物の管理、道具や遊具の用意や片付けなど、自立的に行えるよう支援します。
手作り昼食の日を設けることにより、メニュー決め、材料を選ぶ、購入する、調理をする、一連の流れを経験し買い物や道具の使い方などのスキルを身につける機会を作ります。

集団で活動する時間と、個人で決めて自由に活動する時間を設けます。
集団での活動を通じて、体の動かし方や他者との距離感を身につける機会を作ります。

本
人
支
援

1日にスケジュールを視覚的、聴覚的に配慮して伝え、見えるところに掲示し、時計を見て時間を意識して自ら行動することを支援します。
当番を決め、自分のやるべき仕事を責任を持ってやり、自主的に行動することを促し支援します。

様々な人との関りや交流を通じて、やりたいことや手伝ってほしいことを伝えることを大切にし、自分の表現方法で意思疎通が出来るよう支援します。
集団活動の中で発生した他者との関りなどで、正しいやり取りが出来るよう支援員が間に入り助言又は援助を行います。
思いやりを持った言葉使いや相手の立場に立って考えることが出来るよう助言または支援します。

活動の中で順番に行う、ルールを守る、友だちと協力する、友だちとの距離など他者と一緒に生活するための必要なスキルを身につける機会を作ります。
良い、悪いを自己判断出来る為になぜ良いのか悪いのかなどを個人又は集団で話し合い、考える場を作ります。

支援方針
私たちは、人との関わりを大切にし、個性や可能性を伸ばせる場を目指します。
喜怒哀楽をともに感じて、スタッフ皆で精一杯にサポートさせていただきます。

営業時間 送迎実施の有無 あり

18時

法人（事業所）理念 誰もが皆、自分らしく生きるために、支えあう地域づくりを目指します。

事業所名 放課後等デイサービスすまいる 作成日支援プログラム


