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〜理念〜　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します
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事 業 活 動 収 入 （単位：千円）

会 費 収 入
寄付金･助成金･募金等収入
補 助 金 収 入
受 託 金 収 入
事 業 収 入
介 護 保 険 収 入
障害サービス等収入
経理区分繰入金収入
そ の 他

合　　計

2,460 
2,831 
26,500 
42,290 
4,290 

113,824 
64,406 
64,500 
1,070 

322,171 

事 業 活 動 支 出 （単位：千円）

人 件 費
事 務 費
事 業 費
材 料 原 価 費
助 成 金 ・ 負 担 金
経理区分繰入金支出
そ の 他

合　　計

195,916 
3,217 
31,485 
12,300 
3,360 
75,393 
500 

322,171 

寄付金･助成金･
募金等収入 1％
補助金収入 6％

受託金収入 9％
障害サービス
等収入 14％

経理区分
繰入金収入 19％

その他 0％
会費収入 1％

介護保険収入 48％

事業収入 
2％

人件費 58％

経理区分
繰入金支出 27％

その他 0％

助成金
負担金 1％

事務費 1％
事業費 11％

材料
原価費 2％

家賃やローン等の
支払いが出来ない

ひきこもり状態から抜
け出したいがどうすれ
ばいいか分からない

病気があり仕事や
生活が不安

生活に困っているが
頼れる人がいない

働きたいが
仕事が決まらない

まいさぽとは？
生活就労支援センター“まいさぽ”では、相談支援員や就労支援員が相談者に必要な援助を把握し、相談者の状
況に応じた支援が行われるようにさまざまな支援につなげていきます。平成27年４月から生活困窮者の支援制度
が始まり、生活全般にわたる困りごとの相談窓口が全国に設置されました。長野県では「生活就労支援センター“ま
いさぽ”」において、専門の支援員が相談者に寄り添いながら、自立相談支援及び就労準備支援等を実施しています。

自立相談支援機関“まいさぽ”
相談無料・秘密厳守！一人で悩まず、まずはご相談ください！

社会福祉協議会
電話 92-4107➡

“まいさぽ”につなげます
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令和6年能登半島地震義援金報告
　令和 ６ 年 １ 月の能登半島地震に際し、皆様からの温かいお
気持ちをお寄せ頂き、感謝申し上げます。皆様からの義援金
は、日赤長野県支部を通じ、被災地に届けられます。

　 3  月 分　　　35,433円　
　 4 月 4 日台湾東部沖地震の発生に際し救援金も募集してお
ります。
　募金箱は役場、楽集館、八峰の湯、小海駅、やすらぎ園に
設置してありますので、引き続きご協力をお願いいたします。

　日毎に春らしくなってまいりました。
いよいよ剪定・草刈り作業など本番を迎
えるにあたり、シルバー会員が不足して
おります。男女を問わず、我こそはと思
われる60歳以上の方を募集しています。
　ご興味のある方は、シルバー人材セン
ター小海支所までお問い合わせください。
　連絡先は、９２－４９００です。

シルバー会員の募集

　この度総合センター内の調理室が保健所の営業許可
を取り、営業目的の方々にも利用していただけるよう
になりました。
　調理室は第１、第２に分け第１ではお惣菜などの調
理、第２
はお菓子

などの製造に利用できます。また、ホールは「ふらっとカ
フェ」として今後、就労継続支援Ｂ型事業所ひまわりわー
くすがカフェ運営を行ったり、料理教室として利用したり、
子どもの居場所として利用していく予定です。
　お食事は昼食のみですが、ご予約いただければ提供でき
ますので、ご利用ください。

〈予約・問い合わせ〉　社会福祉協議会 92-4107

　窓ガラス改装工事のため３月５日～ 29日まで休
業をしておりましたやすらぎの湯ですが、４月１日
より再開となり新しい窓ガラスとなりました。利用
日は月曜日から金曜日で午前９時から午後３時まで
となります。季節に合わせたおたのしみ風呂も開催
しております。皆様のご利用をお待ちしております。

　４月１日より利用料が変更になりました。

総合センター内調理室、
ホールがリニューアルしました！

老人福祉センターやすらぎの湯の
窓ガラスが新しくなりました

町内65歳以上の方及び障がいをお持ちの方 無料（町から補助があります）

町内65歳未満の方 300円

利用料変更のお知らせ




