
こうみ居住支援法人  

社会福祉法人 小海町社会福祉協議会 

 

こんなことに困っていませんか？  

 

◎新型コロナウィルスの影響等により、自宅での生活が、ままならなくな

ってきた。 

◎賃貸住宅に住んでいるが、家賃の支払いが将来に渡って心配です。 

◎働く場所が遠いので職場の近くに引っ越したい。どうしたらいいかわか

らない。 

◎近所に、虐待など危険性が増している家族が住んでいる。距離を置いて

生活できる 

◎高齢者が、安心して暮らせる入居を拒まない賃貸住宅に移り住みたい。 

◎自分が亡くなった後身寄りがないので退去の心配がある。 

◎安心して生活できる住まい探している。 

◎障がいのある子どもさんが、親元を離れて自立した生活を送るため、民

間住宅を借りて自立した生活をしたい。 

◎親が亡くなった時、自宅での一人の生活ができなくなるのが心配です。 

◎仕事がなく生活が苦しい。家賃が払えない。 

こんな心配事を、住まいを通して 

サポートするしくみです。 



小海町 

住宅関係団体 

民生委員会 

・自分一人では住

居が確保できない 

 

・安心して生活でき

る住居を探したい 

 

・家族と距離を置

いて生活したい 

・安心して生活できる住居を

探したい 
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担当者   こうみ居住支援法人『すまいーる』 小海町社会福祉協議会 地域福祉係内 居住支援係  

問合せ先  0267-88-6333  開設時間 平日 月曜～金曜 ８時３０分～5 時１５分 

相談方法  電話相談、面談、訪問 

支援の流れ 関係団体で協議⇒具体策の提案⇒居住支援⇒就労支援⇒見守支援⇒相談支援⇒退去支援 

小海居住支援協議会 

住宅や空き部屋 

をお持ちの方 

医療、福祉関係団体 

・空き部屋を所有しているので提供したい 

・家族と距離を置

いて生活したい 

就労支援団体 
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                  それぞれの専門性を活かしてみなさんをサポートします 

             

 

 

① 開設時間 平日８時３０分～１７時１５分（年末年始・土日曜祝祭日を除く） 

② 活動内容 以下のような悩みを抱えている人 

        ・家族と距離を置いて生活したい ・安心して生活できる住居を探したい 

・自分一人では住居が確保できない・空き部屋を所有しているので提供したいなど。 

③ 相談の流れ こうみ居住支援法人『住まいーる』 
１ 居住相談  

居住支援法人『すまいーる』(小海町社会福祉協議会)に相談します。貸家と 

マッチングします。⇒ 入居のお手伝い⇒暮らします。 

・暮らしのお試しを希望の方、住まいをお探しの方・住宅や空き部屋をお持ちの方、ご相談ください。 

２ 見守相談  

入居後の連絡・支援・助言等お付き合いはずーっとです。 

３ 生活相談  

生活でお困りなことも相談に乗らさせていただきます。 

４ 就労相談  

家賃などの心配や生活の心配がないよう、お仕事の相談支援を行います。 

５ 退去相談  

退去にあったっても心配無用。最後までご相談に乗ります。  

④ 居住支援法人事務所 暮らしを設計するいろいろな人が集う場所｢すまいーる｣です 

〒384-0013 長野県南佐久郡小海町大字豊里 805番地 

社会福祉法人小海町社会福祉協議会 やすらぎ園内 

こうみ居住支援法人『すまいーる』 

連絡先 電話 0267-88-6333(直通) 

        ✉koumi-syakyo＠koumi-town.jp 

   事業 小海町社協 この法人は国土交通省補助事業を活用して運営しています 

見守相談・生活相談・就労相談 
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